Dezember 2010 €150 C 8750

Belegexemplar

Bitte beachten Sie
Seite

e\

f Piclen, trotz |
delwetter : :

F A

"
g

; mmt Kig

NGewinnen Sie
. Kinokarten fiir
yRapunzel*

Welche Erziehung Jungen brauchen

_Ein"P@st der Liebeé

und.der Freunde”

Sternekoch Christian Rach iiber Weihnachts-
das ,,Familienritual* Weihnachten (C: _piecial

16 Seiten

www.wireltern.de Basteln, Backen
i"?? e und Schenken




>>> REISE

Ab auf die Pis

In den Allgauer Hornerdorfern lernen
Kinder das Ski-Einmaleins spielerisch

kilaufen - das wollen die
Jungs schon lange, und es
wird auch Zeit, dass sie
damit anfangen. Also auf in
die Allgiduer Horner-
dorfer. ,Wow, hier gibt es .~ =
aber viele Berge,” staunt
der zehnjihrige Carlo.
Der ,Allgéduer Berghof*
- auf knapp 1.200 Me-
tern am Ofterschwan- =
ger Horn — wird unsere
gemiitliche Bleibe. Ein
perfektes Familienhotel
mitten im Skigebiet, er-
schlossen von zwei Sesselbah-
nen, drei Schleppliften und zwei
Ubungsliften. Ein ganzer Berg fiir GroRe
und Kleine, die hier vom Bett aufs Brett
fallen.

Kaum jemand kennt sie, dabei
sind sie unbedingt eine Reise
wert — vor allem im Winter: die
Hérnerdorfer im Oberallgdu.
Fiinf kleine Gemeinden haben
sich unter diesern Namen zu-
sammengeschlossen, um mehr
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Besucher anzulocken. Und: Klei-

ne Nachwuchs-Skildufer werden .
hier schnell zu Slalomkdnnern

mit reellen Medaillenchancen ...

Im hauseigenen Skiverleih werden den
Jungs gleich Skistiefel und Skier ange-
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passt. Dazu gibt es ein Leibchen plus
Button mit der Ski-Nummer. Stocke
bekommen die Anfinger nicht, wohl aber
Helme. Carlo und der siebenjdhrige
Valentin steigen in den Nach-
mittagskurs ein. Nur ein
paar Schritte sind es bis
zum Froschi Lift, wo
ZIMI als guter Geist
wartet. Jedes Jahr
lernen dort mehr
als 1.000 Kinder das
Ski-Einmaleins. Genau
< wie einst Ossi Reichert,
o " Olympiasiegerin im Rie-
senslalom von 1956. Im da-
mals noch kleinen Berggasthof
hat sie gelebt und in der Umgebung
fleiRig trainiert. Seither haben sich die
Lehrmethoden weiterentwickelt. ,Pizza-
schnitte* heiflt das Ausstemmen. Bald
fahren alle, angespornt durch viel
Lob, die ersten Bogen.

-Fotos: Cliaris Hépfl*
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Premiere auf der Rennpiste

In der Mittagspause kommen die Grup-
pen mit den Skilehrern in den Berghof.
Alle Kinder bekommen das gleiche Essen,
dazu Apfelsaft und Wasser und zum
Nachtisch ein Eis. Dann gehen sie wieder
gemeinsam zum Hang und kénnen auch
bald mit dem Schlepplift fahren. ,Die Ses-
selbahn ist aber viel cooler,” meint Carlo.
Am vierten Tag fihrt er mit seiner Gruppe
schon die Weltcup Piste hinunter!

Am Freitag startet das aufregende Ski-
rennen am Ubungshang, und ZIMI zeigt,
wie es geht. Die Kids starten zu zweit und
werden stiirmisch angefeuert. Einige ver-
passen mal ein Tor. Macht nichts! Alle
sind Sieger, alle bekommen eine Medaille.
Einige schnappen sich danach noch einen
der bereitstehenden Schlitten und kurven
mit Mama oder Papa talwdrts.

Ferienstimmung
fiir Grof und Klein

Wir probieren derweil das neue Family-
Spa aus. Wihrend ich in der Sauna
schwitze, stiirmen die Bengels die Wasser-
rutsche im Spafbad. AnschlieRend stehen

Billard und Air Hockey auf dem Programm.
Fiir die Kleineren arrangieren die Anima-
teure Spiele oder eine Kinderdisko. Lange-
weile kommt also nicht auf. Kein Wunder,
dass viele Familien wiederkommen. ,,65
bis 70 Prozent sind Stammgdste,” freut
sich Seniorchef Hannes Neusch.
Hungrig stiirzen schliefilich alle ans
riesige Buffet. Die Wahl fillt auf Pommes
oder Spaghetti mit TomatensofRe. Fisch?
Nein, danke. Valentin futtert Salat, Carlo
lieber Obst. Zuletzt noch ein leckeres
Dessert, und nun schnell in den Kino-
raum zum spannenden Film.

Nicht in jedem der fiinf Hérnerdérfer, so
genannt nach der nahen Bergkette, ist das
Freizeitangebot so vielfiltig, doch iiberall
stehen Kinder hoch im Kurs. In Fischen
betreut ebenfalls ZIMI die Anfinger, in
Balderschwang der BALDI und in Ofter-
schwang der BOBO. Die Flossensprache
des Pinguins verstehen die Kids sofort.
+Der ist ja nur verkleidetl,” ruft eine kesse
Kleine. Doch alle fahren gerne an seiner
Hand. Als es heftig schneit; machen wir
einen Ausflug zur Sturmannshoéhle in
Obermaiselstein, die einzige begehbare

Hohle im Allgdu. Treppab und treppauf
geht es durch dieses Winterquartier der
Fledermaiuse. ,Die Tiere auf keinen Fall
bertihren, sonst fallen sie tot zu Boden*,
schirft der Flihrer allen Besuchern ein.
Der perfekte Ausklang eines Urlaubstages
ist Gibrigens eine Kutschfahrt ab Boster-
lang: Warm eingepackt in dicke Decken
kénnen sich kleine und grofRRe Feriengiste
so von einem ereignisreichen Tag aus-
ruhen und einfach nur die weile
Winteridylle geniefRen.

Extratipp:

Fluganreise bis Memmingen mit Air
Berlin. Die restlichen 80 km mit
Leihwagen oder Taxi-Shuttle.
Allgduer Berghof,
www.allgaeuer-berghof.de

Allgemeine Infos zu den Hornerdorfern
Fischen, Balderschwang, Bosterlang,
Obermaiselstein und Ofterschwang
unter www.hoernerdoerfer.de

Tolle Geschenkideen zu Weihnachten!
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Fissan Kids Prinzessin Lillifee

» Geheimnis-Box mit funkeindem Glitzer-Stein
+ Duschbad mit glitzerndem Feen-Staub
» Anti-Ziep-Shampoo fiir duftendes Feen-Haar
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Fissan Kids Capt'n Sharky

* Piratentuch und Augenklappe

+ Schaumbad fiir extra viele Schaum-Bubbles
* Shampoo & Dusche mit frischem Duft

Prinzessin

Lillifee

Die Produkte sind erhaltlich im Kinderpflegebereich vieler Drogerie- und groBer Verbrauchermirkte,
Mehr Infos, SpaBB & Spiele unter www.fissankids.de oder www.fissankids.at
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